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114年學以「志」用-靈性照顧教育訓練實施計畫 

一、目的： 

因應現代高齡社會的發展，強化高齡者心理健康為現今重要的課題，

在服務人群的同時，提升高齡者對自己心理狀態的覺察及靈性照顧，

以達成促進高齡者健康老化之目標，催化其發展多元服務，鼓勵發展

不同靈性照顧志工服務方案，培育靈性專業志願服務人力，爰辦理此

課程。 

二、主辦單位：金門縣政府社會處 

三、承辦單位：金門縣志願服務推廣中心 

四、協辦單位：金沙鎮公所、金寧鄉公所金、金沙鎮忠孝新邨社區 

五、訓練場次、參加對象及地點： 

1. 金沙場 

日期：114年 8月 9日(六)9:00~12：00 

地點：金沙鎮忠孝新邨社區活動中心，計 70人。 

參加對象：以本縣志工隊轄屬領有紀錄冊之 65 歲以上高齡志工優先報

名，如有剩餘名額開放其他一般志工參與。 

2. 金寧場 

日期：114年 8月 9日(六)14:00~17：00 

地點：金寧鄉公所 4樓會議室，計 70人。 

參加對象：以本縣志工隊轄屬領有紀錄冊之 65 歲以上高齡志工優先報

名，如有剩餘名額開放其他一般志工參與。 

六、預期效益： 

讓高齡志工心靈成長建立正確觀念，在幫助民眾面對困難時，在解決問題

的同時仍保持內在平靜與和諧，期許透過靈性照顧培育高齡志工照顧好自

己的能力，不論在任何情況下，以最好的方式善待自己，讓服務符合民眾

的需求和期望。 
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七、課程表 

金沙場：8/9 (六) 課程表 

金沙鎮忠孝新邨社區活動中心 

時間 課程名稱 備註 

8：40~9：00 報 到  

9：00~9：10 長 官 致 詞 社會處 

9：10~12：00 高齡者靈性照顧與臨終關懷 
南華大學生死學系 

蔡長穎教授 

12：00 賦 歸  

 

金寧場：8/9 (六) 課程表 

金寧鄉公所 4樓會議室 

時間 課程名稱 備註 

13：30~13：50 報 到  

13：50~14：00 長 官 致 詞 社會處 

14：00~17：00 高齡者靈性照顧與臨終關懷 
南華大學生死學系 

蔡長穎教授 

17：00 賦 歸  
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附件一 

114年「志」力學習-靈性照顧教育訓練 

報名須知 

一、研習時間及地點： 

(一)8月 9日(星期六) 9:00~12：00，金沙鎮忠孝新邨社區活動中心 

(二)8月 9日(星期六)14:00~17：00，金寧鄉公所 4樓會議室 

二、報名時間：即日起至 114年 8月 4日(一)止，額滿提前截止。 

三、報名方式： 

採用線上報名，請掃描 QRcode或至

https://forms.gle/qQEto8QvixbxTgFt6報名。 

四、參與對象： 

本縣高齡志工優先(年滿 65歲以上具有志願服務紀錄冊身分者)，每場次預

計 70人，若有剩餘名額，則開放一般志工報名；請各運用單位協助報名事

宜。 

五、注意事項： 

因場地空間有限，請務必事先完成報名，恕不受理現場報名或旁聽；另未 

能出席，請於事前告知，以利通知候補學員到課。如無故未出席者，本中 

心有權不受理該單位後續其他課程之報名。 

六、全程參與者，由主辦單位核發研習證明。 

七、為響應環保，請自備環保杯。 


